
３．バ レ ー ボ ー ル 競 技（６人制）実 施 要 項 

   

  (1) 競技種別  小学女子 

 

  (2) チーム編成および出場規定 

   ①  各登録単位団は、代表指導者１名、コーチ１名、マネージャー1名、選手１２名、

計１５名以内でチーム編成し、出場チーム数は制限しない。 

 

  (3) 競技方法 

   ①  平成２８年度（公財）日本バレーボール協会小学生競技規則に準ずる。 

   ②  競技はリンクリーグ戦とする。 

 

コートの広さ   ネットの高さ ボールの大きさ 

８ｍ×１６ｍ   ２．００ｍ  軽量検定４号 

 

  (4) そ の 他 

    ①  選手は番号を背と胸につける。 

    ②  キャプテンは縦１．５㎝・横８㎝のキャプテンマークをつける。 

    ③  参加団員に対して、全員が試合に出場できる機会を与えることが望ましい。 

    ④  審判、ラインズマン及び得点係、記録係については、各チームより出すこと。 

    ⑤  競技中、ベンチにいる選手は全員着席すること。 

⑥ １勝１敗の場合は、セット数、得失点率の順で順位を決める。さらに、得失点

率が同じ場合は、直接対決の勝者を上位とする。 

    ⑥ 参加申込書・・・・・様式３ 


