
競技名　弓道競技 　平成30年4月15日現在 佐賀県　体育協会

第1日 第2日 第3日 第4日 第５日 第６日

７月２２日（日） ８月５日（日） ９月９日（日） 10月28日（日） 1２月９日（日） 1２月２４日（月）

会場 　佐賀県総合体育館弓道場 佐賀市立弓道場 佐賀市立弓道場 　佐賀県総合体育館弓道場 佐賀市立弓道場 　佐賀県総合体育館弓道場

住所  佐賀市日の出一丁目21番15号  佐賀市西与賀町高太郎３２８  佐賀市西与賀町高太郎３２８  佐賀市日の出一丁目21番15号  佐賀市西与賀町高太郎３２８  佐賀市日の出一丁目21番15号
会場最寄駅  佐賀駅  佐賀駅  佐賀駅  佐賀駅  佐賀駅  佐賀駅

バス停  佐賀市文化会館前  ブルースタジアム前  ブルースタジアム前  佐賀市文化会館前  ブルースタジアム前  佐賀市文化会館前

9:00 基礎理論⑬⑭　（１H） 基礎理論①②③　（１.５H） 実技③　（3H) 実技⑥　（３H) 指導実習③　（3Ｈ） 基礎倫理⑩⑪⑫　（１H）

　指導の役割・内容・技術 　弓道の特性・歴史・弓具 弓道の射技基本実習 　競技方法の実習 　対象に応じた指導法 　競技規則・審判規程・ﾄﾞｰﾋﾟﾝｸﾞ

10:00 実技④　（２H) 　講師： 　中村典義 　講師：　采女珠恵 　講師： 穐山善次 　講師：　采女珠恵 　講師：　田原則夫

　体力トレーニング実習 基礎理論⑥⑦⑧　（１.５H） 　補助：　竹下知朋 　助手：　実本信雄 　補助：　中村典義 実技⑨　（２H)

11:00 　練習法・体力トレーニング 　現場における救急法実習

　講師：　采女珠恵 　講師： 中村典義 　講師：　田原則夫

12:00

13:00 実技⑤　（1H) 基礎理論④⑤⑨　（２H） 指導実習①②　（４Ｈ） 実技⑦　（4H) 指導実習④　（２Ｈ） 基礎倫理⑮⑯　（１Ｈ）

基本体の実習 　　射技理論 　個人指導法 　競技会運営実習 　初心者・生徒への指導法 　指導者・選手養成・教室

14:00 実技①　（3H) 実技⑧（２H) 　集団指導法 　講師： 穐山善次 　講師： 采女珠恵 　講師： 采女珠恵

　行射実習 　　遠的技法実習 　講師：　采女珠恵 　助手：　実本信雄 指導実習⑤⑥　（１Ｈ）

15:00 　補助：　竹下知朋 実技②　（2H) 　指導計画の立案・実施

　講師：　田原則夫 　射礼実習 　講師： 采女珠恵

16:00 　補助：　采女珠恵 　講師：　采女珠恵 筆記試験　（１H）

　講師： 竹下知朋 　補助：　中村典義 実技試験　（１H）

17:00 　助手：　采女珠恵 　検定委員長：　田原則夫

　検定員　　　：　采女珠恵

時間数 7H 　　　　7H ７H 　　　　7H ７H 7H

宿泊の有無 無 無 無 無 無 無

※講義科目については、『オフィシャルブック2011』に記載されている区分・科目番号にて表記する。

※時間数、講師名、検定員名を必ず明記する。　※合宿形態をとった場合は、該当する日の「宿泊の有無」の欄にその有無を記入する。

期日

平成30年度　　指導員・上級指導員養成講習会　　  日程表


