
INFORMATION （第２クール 8 月～11 月） 

教 室 名 内     容 曜日 時間・場所 日程・会費 
ジュニア陸上 
 
募集人員 15 名 
小学生（3 年～6 年） 

  

 
小学生（3 年～6 年）を対象に基本的な走りを

学びます。 
           指導者 野口 順子 

木 

17;00～18:00 

陸上競技場 
※陸上は第 2

クール 11 月で

終了します。 

第２クール 
８月 12 日～11 月 
１２回 
会費 7,200 円 
 

ジュニア体操Ａ・Ｂ 
（２クラス） 

Ｃ （１クラス）金 
募集人員 ４５名 

幼稚園年長から小学生 6 年まで、マット運動を

中心に、跳び箱、鉄棒、トランポリンを行い、

楽しみながら身体基礎運動能力を養います。 
     指導者 香月 律子・草野 恵子 

月 
金 

16:30～17:30 

総合体育館 
（体操場） 

８月９日～11 月 
8 月 6 日～11 月 
10 回 
 会費 6,000 円 

テニス A・Ｂ 
   （2 クラス） 
募集人員  
Ａクラス中級 12 名 
Ｂクラス初級 18 名  

初級者から中級者までレベルにあったテニス

を楽しみます。人工芝コートでさわやかな汗を

流しませんか。             
  指導者 西岡 利幸  

 
（エンジョイスポーツクラブ参加可） 

月 

Ａクラス 
8:30～10:30 

Ｂクラス 
10:30～12:30 

総合運動場 
（庭球場） 

８月 16 日～11 月 
 
１２回 
会費８,400 円 

リズムダンス 
募集人員 20 名 

懐メロ演歌・ポップス等の曲に合わせて楽しく

体を動かします。気軽に足を運んでください。 
           指導者 西岡 久美 
（エンジョイスポーツクラブ参加可） 

火 

13:30～14:50 

水泳場（多目

的ホール） 

８月 17 日～11 月 
12 回 
 会費７,２00 円 

エンジョイスポーツクラブ 

卓球・ラージ卓球、バド

ミントン、ソフトバレー

ボール 
募集人員 50 名 

会員は、卓球・ラージ卓球、バドミントン、 
ソフトバレーボールのうち毎週参加したい種

目を選択して楽しむことができる。各種目の基

本的な動きは、指導します。 
        指導者  県体育協会職員 

火 

10:00～12:00 

市 村 記 念 

体 育 館 

4 月 13 日～12 月 
第一火曜及び祝日

を除く火曜日 
 26 回実施 
会費 6,500 円 

受講申込みについて 
○ 受講を希望される方は、各施設（佐賀県総合運動場・佐賀県総合体育館・市村記念体育館）の事務室窓口までお越

しの上、下記申込書に必要事項をご記入いただき受講料・保険料を添えてお申込み下さい。なお申込みの際記入い

ただきました個人情報につきましては、法令に基づき、安全管理措置を講じます。 
なお、中学生以下/600 円、高校生以上/1,600 円（６５歳以上の方には 800 円の保険もあります）のスポーツ保険

に加入を原則としておりますので、受講料と併せて納入下さい。 
○ 受講料は所定の期間分を前納していただきます。 
○ 先着順に受付け、定員になり次第締切ります。 
○ 健康状態に不安のある方は、あらかじめ医師の診断を受けてからお申し込み下さい。 
○ お申込み人数が募集人員より大幅に少ないとき（各教室５名未満）は、やむを得ず中止になる場合があります。 
受講料の払い戻しについて。 
○ 一旦納入された受講料は、次の場合を除いて払い戻しはできません。 
○ 講座が不成立の場合、講師や施設のやむを得ない理由で一度も実施できなかった場合は受講料を全額払い戻します。 
〇 講座が休講となり補講も実施されなかった場合は、実施できなかった回数分を払い戻しいたします。 
お問い合わせ 
（総合案内）佐賀県総合運動場 電話/ＦＡＸ ０９５２－３０－５３１１ 総合体育館 ０９５２－３２－２１３１ 
             水泳場 ０９５２－３３－６１１９   市村記念体育館 ０９５２－２２－８０２４ 

 

参  加  申  込  書 
住  所 〒 

氏  名  生年月日  

電話番号  携帯電話  
参加種目  年  齢  性 別 男・女 
 


