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１ アスリート寮設置の経緯 
 

 ・SSP構想では、スポーツのチカラを活かした人づくり地域づくりを進めているが、遠

方から県内中・高校へ通う学生のための住環境が整備されていないことが課題のひ

とつとなっていた。 

この課題を解決するため、佐賀県と民間企業・団体との官民連携プロジェクトとし

て、2022年度に中・高校生アスリート寮を開設することとなった。 

 ・久光製薬株式会社の旧社員寮を一部改修し、県内の中・高校に通うアスリートのた

めの男子寮として活用する。 

 ・寮の整備、運営方針については、佐賀県、公益財団法人佐賀県スポーツ協会を構成

員とする「アスリート寮運営委員会」（以下、寮運営委員会）で決定していく。 

 

２ 寮のコンセプト 
 

〔コンセプト〕 

 『佐賀から世界へ挑戦するアスリートを育むＤＯＲＭＩＴＯＲＹ』 
 

 〔コンセプトに込めた思い〕 

   佐賀県の内外から佐賀県内の中・高校に通い、自らの目標に向かって努力を重ね

るアスリートたちが集中してスポーツに打ち込めるよう、安心で安全な居住空間

を提供し、佐賀から世界に挑戦するアスリートの成長をアシストしたいとの思い

を込めた。 
 

〔コンセプトイメージ〕 

SSP構想が目指すアスリート像  

⇒スポーツでトップを目指すことはもちろん、人間力も高い(明確な目標を持ち、

自ら考えて目標に向けた努力をし、社会規範を遵守する)人材 
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３ 寮の特徴 
 

① オール佐賀での支援体制 

・官民連携のオール佐賀で中・高校生アスリートを支える環境を構築 

・佐賀県と民間企業・団体が連携することで柔軟な寮運営を実現 

 

② 多彩なアスリートとの交流 

・他競技のトレーニング方法や体調管理方法等を知ることで、アスリートとしての

知識の幅を拡大 

・多彩なアスリートとの交流による多様性の理解 

 

③ 「心と身体」の育成 

・アスリートのためのメニューで身体づくりをアシスト 

・教員経験者等が寮監として生活面をサポート(予定) 

 

 

４ 寮の運営体制 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ 寮監・副寮監３名での交代制による２４時間管理体制とする。 

          

  

寮 監（ １名 ） 

 

 ・寮全体の統括 

 ・寮生の管理・生活指導 

 ・競技団体、学校等との連携・調整  etc. 

 

調理関係者 ( ４名 ) 
 

 

  ・朝、昼、夕食調理、提供 

 ・後片付け 

  ・衛生管理 
        

 

副寮監（ ２名 ） 

     

・寮監の補佐・生活指導 

・寮費徴収・支払等業務 

・寮生へのﾒﾝﾀﾙｹｱ                  
    



- 3 - 

 

５ 寮の仕様 

 

名 前 鳥栖地区アスリート寮    ※ 今後、寮運営委員会で名称検討  

場 所 鳥栖市桜町字丸尾１１７３－２ ※ 地図参照 (P4) 

運用開始時期 2022年 4月（2022年 3月竣工予定） 

寮 費 

寮費 ：56,000円/月（税込） < 朝・昼・夕 3 食 /土日祝を含む> 

                  ※昼食(弁当) 

施設費：入寮時 60,000円/年（税込）<施設維持費、修繕積立金> 

   ：2年目 20,000円/年（税込）<施設維持費> 

   ：3年目 20,000円/年（税込）<施設維持費> 

構造・階数 RC造 地上 2階建 

建

物

概

要 

居 室  

定員 34名 (男子のみ) 

17部屋、居住部分 7～8畳 (1F 8部屋、2F 9部屋) 

 

その他 
食堂、厨房、洗濯場、管理人室、多目的室、駐車場、駐輪場 

 

設

備 

概

要 

居 室 

2 人部屋 (2 段ベッド / 予定)、エアコン完備、机、椅子、    

照明器具 

 

食  堂  
座席数 30席程度 

大型テレビ、冷蔵庫、電子レンジ、自動販売機(飲料水)等 

洗濯場 
洗濯機、乾燥機 各 7台  

 

浴 室 
共同浴場(3～4人程度の浴槽)、シャワーブース(6ヶ所)、 

 

Wi-Fi 
Wi-Fi (食堂部分に完備)  

※就寝時間後の利用制限あり 

ｾｷｭﾘﾃｨ 
寮出入口：門限で施錠 

そ の 他：寮入口に防犯カメラ設置 

体 制 寮監・副寮監 3名での交代制による 24時間管理体制 
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(参考)  アスリート寮 / 久光製薬株式会社 < 旧社員寮 : 桜寮 > 

 
 

（参考）アスリート寮の立地 
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６ 寮生活について 
 

 

（１）閉寮日 

  ・ ８月１３日～８月１５日 (お盆期間) 

  ・１２月２９日～１月  ３日 (正月期間) 

※閉寮日に大会等で寮に残る必要がある場合は、柔軟に対応予定。 

 

 

（２）１日のスケジュール 
 

項 目 時 間 備 考 

① 起床・検温 6:00  

② 朝食 6:30～7:30  

➂ 登校確認 6:30～8:00 玄関(寮監) 

学校生活 

④ 入浴 18:00～22:00  

⑤ 夕食 18:30～21:30  

⑥ 門限 20:30 以降、外出不可 

⑦ 点呼 22:20 寮監による寮生の在室確認 

⑧ 玄関施錠 22:30 寮監が敷地内見回り後に寮出入口施錠 

⑨ 消灯 23:30  

 

 

  ※自治会行事に参加し地域住民との交流を図る。 

  また、清掃活動の一環として入寮生全員による近隣地区のゴミ拾いを実施 

する。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※現時点の案ですので、変更となる可能性があります。 
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(参考) アスリート寮 平面図 
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