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佐賀から世界へ挑戦するアスリートを育む
DORMITORY〜アスリート寮 （鳥栖地区）〜

公益財団法人
佐賀県スポーツ協会

TEL： 0952-30-7716
〒849-0923 佐賀市日の出二丁目1-11
　　　　　　　　　(佐賀県スポーツ会館)
F A X： 0952-30-7708
MAIL： sagaken@japan-sports.or.jp 
H　P： http://www.sagaken-sports.com/

JR鹿児島本線 田代駅 …………… 徒歩約5分 約390m

鳥栖市立田代中学校 …………… 徒歩約8分 約580m

佐賀県立鳥栖高等学校 ……… 徒歩約13分 約990m

鳥栖市立鳥栖中学校 ………… 徒歩約22分 約1.7km

佐賀県立鳥栖工業高等学校 … 徒歩約28分 約2.2km

詳しくは
HPにて

公益財団法人 佐賀県スポーツ協会

2022年4月
OPEN!!

TOSU

交通アクセス
〒841-0014　鳥栖市桜町字丸尾1173-2
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1「心と身体」の育成
● アスリートのためのメニューで身体づくりをアシスト

● 教員経験者等が寮監として生活面をサポート

2 多彩なアスリートとの交流
● 他競技のトレーニング方法や体調管理方法等を知
ることで、アスリートとしての知識の幅を拡大

● 多彩なアスリートとの交流による多様性の理解

3 オール佐賀での支援体制
● 官民連携のオール佐賀で中・高校生アスリートを支
える環境を構築

● 佐賀県と民間企業・団体が連携することで柔軟な寮
運営を実現

アスリート寮の つの特徴 56,000円/月（税込） 
〈朝・昼・夕3食 /土日祝を含む〉※昼食(弁当)

入寮時 60,000円/年（税込）
〈施設維持費、修繕積立金〉

２年目 20,000円/年（税込）
〈施設維持費〉

３年目 20,000円/年（税込）
〈施設維持費〉

寮  費

施設費

寮費

項　目 　時　間 備　考
❶起床・検温 6：00
❷朝食 6：30～7：30
❸登校確認 6：30～8：00 玄関(寮監又は副寮監)

学　校　生　活
❹入浴 18：00～22：00
❺夕食 18：30～21：30
❻門限 20：30 以降、外出不可

❼点呼 22：20 寮監又は副寮監による寮生
の在室確認

❽玄関施錠 22：30 寮監又は副寮監が敷地内
見回り後に寮出入口施錠

❾消灯 23：30

１日の
寮生活のスケジュール

閉寮日
●  8月13日～  8月15日 (お盆期間)
●12月29日～  1月  3日 (正月期間)
※大会等で寮に残る必要がある場合は、柔軟に対応。

寮生が集える場所として、大型テレビや、自動販売機を設置して
います。県内の大学と連携し、管理栄養士によるアスリート向け
に考えた献立で食事面からも身体づくりをアシストします。
 備付品 　大型テレビ、冷蔵庫、電子レンジ、自動販売機(飲料水)等

クラブ活動で疲れた身体のケアができる浴室を完備しています。
 備付品 　3～4人程度の浴槽、シャワーブース(6ヶ所)

食堂部分にWi-Fiを完備しており、リモート授業にも対応できま
す。また、急な発熱などの場合に他の寮生との接触を防ぐため
の多目的室を備えています。多目的室は顧問、保護者との面談
時にも使用できます。

管理人室では寮監・副
寮監が日々の生活をサ
ポートします。寮入り
口には防犯カメラを設
置し、寮生の安心と安
全を確保します。

食堂
エリア

浴室

その他

管理人室

（8室） （9室）

部顧問との充実した連携！
寮生の様子を部顧問の先生が気軽に見に来て滞在できるよう環境を整えています。
また、学校・部顧問・各スポーツ競技団体・県及び市・町教育委員会との連絡体制を構築しています。

設備概要

居　　室 定員34名（17部屋 居住部分7～8畳）、
2人部屋 (2段ベッド/予定)、エアコン完備、机、椅子、照明器具

洗 濯 場 洗濯機、乾燥機　各7台

W i - F i Wi-Fi (食堂部分に完備) ※就寝時間後の利用制限あり

セキュリティ 寮出入口：門限で施錠　寮入口に防犯カメラ設置

そ の 他 駐車場（5台）　駐輪場（約30台）

寮監・副寮監
による24時間

管理体制

1階 2階

〈約30席〉

POINT

※鳥栖地区アスリート寮は、男子寮です。


