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（公財）佐賀県スポーツ協会 

 

 

 

 

「令和元年度 SSP（SAGAスポーツピラミッド）スポーツ指導者セミナー」

を開催します 

トップアスリートの育成を通じて、佐賀県スポーツ文化の振興を担う県内指導者の 

資質・向上を図るためにセミナーを開催いたします。 

今年度は、「勝てるカラダ」をつくるための栄養学、メディアからみた最新のコーチ

ングテクニックの２つのテーマについてそれぞれのスペシャリストからアドバイス

をいただきます。  

 

記 

 

１ 主   催  佐賀県文化・スポーツ交流局 SAGAスポーツピラミッド推進グループ 

公益財団法人佐賀県スポーツ協会 

 

２ 特 別 協 賛  味の素株式会社 

 

３ 期   日  令和２年２月２３日（祝・日）  

                 受 付    １２：３０～１２：５０ 

               １）開 会    １２：５０～１３：００ 

               ２）研修Ⅰ    １３：００～１４：３０ 

               ３）質疑応答   １４：３０～１４：４０ 

               ４）休 憩    １４：４０～１４：５０ 

               ４）研修Ⅱ    １４：５０～１５：５０ 

               ５）質疑応答   １５：５０～１６：００ 

               ６）その他    １６：００～ 

 

４ 会   場  佐賀県スポーツ会館３階  TEL ０９５２－３０－７７１６ 

 

５ 参加対象者  約１００名 

・ 各競技団体ヘッドコーチ、国体監督及びコーチ、若手指導者 

・ 公益財団法人佐賀県スポーツ協会 競技力向上委員 

・ 公益財団法人佐賀県スポーツ協会 スポーツ医･科学委員 

令和２年２月１９日 

（公財）佐賀県スポーツ

協会 山下 和幸 

電話：0952-30-7716 

担当：持永 
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（公財）佐賀県スポーツ協会 

６ 日   程 
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７ 研   修 

（１）講 師 

研修Ⅰ：田中 和幸 氏 

   （味の素株式会社 アミノサイエンス事業本部スポーツ 

ニュートリション部マーケティンググループ スポーツチーム長）  

 

演 題『「勝てるカラダ」をつくるための栄養サポートプログラム  

                   食とアミノ酸コンディショニング』  

 

研修Ⅱ：船原 勝英 氏      

（一般財団法人共同通信社 編集局スポーツ企画室） 

 

演 題『東京オリンピックイヤーのスポーツを語る、 

～オリンピック、国体のコーチングを見直す～』 

 

 

８ 問い合わせ先  担当  団体支援課 山下和幸  電話 0952－30－7716 

 


